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1.0 Principe

Il faut informer les patients qui doivent subir une chirurgie non urgente des solutions de rechange aux transfusions de sang allogène. Le programme de don de sang autologue préopératoire en est une. Les dons de sang autologue sont à la baisse depuis 2007, de sorte que la SCS recommande maintenant de réserver les dons de sang autologues aux cas où le patient donneur a un type de sang rare9.1. Tous les dons de sang autologue feront l’objet d’analyses de routine effectuées par la SCS9.1. 

2.0 Portée et politiques connexes

2.1 Trousses autologues : le fournisseur de sang enverra des « trousses autologues » comprenant formulaire de demande, feuillet d’information destiné au patient, feuillet d’information destiné au médecin à chaque Laboratoire de médecine transfusionnelle (LMT) en milieu hospitalier. Le médecin désireux d’inscrire un patient au programme de don autologue pourra ensuite obtenir la documentation nécessaire, soit du LMT de l’hôpital ou du Bureau des dons autologues de la SCS.

2.2 L’hôpital aura une procédure en place pour que toutes les unités de sang autologue soient transfusées avant l’émission d’unités de sang allogène9.2.

3.0 Échantillons - S.O.

4.0 Matériel 

Fournitures : 	Formulaire F020721 de la SCS		
	Registre de mise en circulation/transfusion (GS.004F2)
Registre de rejet ou d’élimination (GS.005)
5.0 Contrôle de la qualité – S.O.

6.0 Procédure- Programme de la Société canadienne du sang (SCS)

6.1	Réception de produits sanguins autologues 

6.1.1 L’unité de sang sera étiquetée avec l’étiquette habituelle de la SCS de numéro de groupe sanguin. Une deuxième étiquette verte de sang autologue y sera attachée. 
6.1.2 Cette étiquette verte comportera les données suivantes : 
· nom du patient
· date de naissance du patient
· nom du chirurgien
· hôpital
· date de l’intervention chirurgicale
· nombre d’unités prélevées
· numéro de donneur de la SCS
· numéro d’identification du patient (comme son numéro d’assurance sociale, son numéro de permis de conduire ou d’assurance maladie) 
· signature du patient
· Mention : Réservé à usage autologue 
6.1.3 Le fabricant ne mettra en circulation aucune unité positive quant au VIH, au VHC, aux anticorps au HTLV1 ou à l’antigène HBs à moins d’avoir obtenu au préalable de l’hôpital le consentement écrit d’accepter ces unités.
6.1.4 Une étiquette de danger biomédical sera apposée sur toute unité réactive après une analyse répétée.

6.2 Entreposage 
6.2.1 Les unités de globules rouges autologues seront entreposées entre 1 et 6 oC. Les unités seront envoyées à l’hôpital tout de suite après les analyses. La portion de la demande comprenant toutes les données sur le patient accompagnera la première unité envoyée. L’hôpital doit entreposer les unités de sang autologue dans un endroit nettement distinct de son stock habituel.
6.2.2 Le plasma autologue ne sera disponible que sur demande spéciale faite avant l’intervention chirurgicale.
6.2.3 Aucune unité de sang total autologue ne sera disponible.

6.3 Admission
6.3.1 Au moment de son admission, le patient apportera une partie de chaque étiquette de sang autologue (une par unité de sang prélevée) à jumeler avec celles qui se trouvent dans le réfrigérateur du LMT. On analysera un échantillon de sang du patient et un segment des unités autologues pour en déterminer le groupe sanguin et le facteur Rh. Il n’est pas obligatoire de faire une épreuve de compatibilité de ces unités. 

6.4 Besoins de transfusion supplémentaire
6.4.1 À moins que le patient ne l’ait précisé sur le formulaire de consentement de l’hôpital, tout autre besoin en sang sera comblé au moyen d’unités de sang allogène pris dans le stock de sang courant.

6.5 Unités autologues non utilisées
6.5.1 Il faut garder les unités autologues qui n’auront pas servi pendant l’intervention chirurgicale. Ne pas les renvoyer à la SCS. Lorsque les unités seront périmées, l’hôpital les éliminera et fournira à la SCS une confirmation écrite de leur état final. 


7.0 Documentation 

7.1 La SCS demandera les données suivantes sur chaque patient : 
- nombre et type d’unités autologues reçues, 
- nombre et type d’unités autologues transfusées, 
- tout autre produit allogène utilisé 
- nombre d’unités non utilisées par le patient. 

7.2 Un formulaire de rapport de don autologue accompagnera la première unité de sang envoyée à l’hôpital. 

8.0 Remarques 

8.1 Transfusion autologue hospitalière : Renseignements sur le programme 

8.1.1 Le programme de don autologue est un programme tout à fait facultatif.

8.1.2 L’hémoglobine, le groupe sanguin et le facteur Rh du sang du patient donneur seront déterminés par la SCS qui fera aussi des épreuves de dépistage du VIH, de l’hépatite B et C, du HTLV. Aucun dépistage des acides nucléiques ou de la syphilis n’est requis9.2.
		
8.1.3 Si le patient donneur est accepté dans le programme, il devra signer un formulaire de consentement qui précise :  

· qu’il a été informé des avantages et des risques éventuels d’une transfusion autologue;

· qu’il accepte de recevoir du sang allogène au besoin;

· qu’on lui a expliqué les analyses exécutées 

8.1.4 Des comprimés de fer à prendre pendant la période au cours de laquelle le patient donne de son sang peuvent être prescrits. Le médecin qui demande d’inscrire le patient au programme de don de sang autologue devrait rédiger une ordonnance au moment de l’inscription. Dose recommandée : sulfate de fer 300 mg, à prendre deux ou trois fois par jour pendant jusqu’à huit semaines après l’intervention, conformément à l’avis du médecin qui surveille le taux d’hémoglobine. 

8.1.5 Les dons faits à l’hôpital seront prélevés sur rendez-vous seulement et le patient donneur sera informé de l’endroit précis où le sang sera prélevé. 

8.1.6 Les unités autologues sont prélevées et analysées de la même manière que celles des donneurs habituels à la SCS, puis envoyées au LMT de l’hôpital qui les entreposera dans un endroit réservé du laboratoire jusqu’au moment de la chirurgie ou, si le sang n’est pas utilisé, jusqu’à ce qu’il soit périmé, puis éliminé.

8.1.7 La « carte verte » de don autologue doit être remise au préposé aux Admissions lorsque le patient donneur arrive à l’hôpital pour sa chirurgie. 

8.1.8 Un échantillon de sang sera prélevé du patient donneur avant la chirurgie pour confirmer que le sang entreposé au LMT est compatible avec le sien. 

8.1.9 Si jamais le sang autologue est d’un type rare et qu’il n’est pas requis dans l’immédiat, il peut être congelé et entreposé à la SCS jusqu’à ce que le patient donneur en ait besoin.

8.2 Participation du médecin

8.2.1 Les patients doivent satisfaire à certains critères généraux 9.1 pour pouvoir faire sans danger des dons de sang multiples. Aborder toute question relative à l’admissibilité du patient avec le personnel infirmier de la SCS. Si le patient n’est pas admissible, les raisons doivent lui être expliquées au bureau du médecin.

Nota : Les effets de tout antihypertenseur sur la capacité du patient de récupérer d’une perte de sang de 450 mL doivent être évalués avec soin.

8.3 Participation du patient

8.3.1 Les patients peuvent donner jusqu’à 4 unités de sang, une par semaine, la dernière au moins 7 jours avant l’intervention chirurgicale; dans des cas exceptionnels, on pourra donner de son sang jusqu’à 72 heures avant l’intervention.

8.3.2 Il est recommandé que le patient prenne un supplément de fer, selon l’ordonnance de son médecin, au cours de cette période.

8.3.3 Après chaque don, le patient signe une étiquette verte qui décrit en détail le patient et le sang. Cette étiquette est placée sur l’unité de sang et une partie de l’étiquette est remise au patient. Le patient devra l’apporter au moment de ses analyses de sang préopératoires ou de son admission à l’hôpital. 

8.4 Participation du LMT

8.4.1 À leur réception en provenance de la SCS, les unités sont placées dans l’endroit désigné du réfrigérateur du LMT (séparé du stock d’unités de sang allogène).

8.4.2 À l’envoi de la première unité de sang autologue, la SCS envoie le formulaire « Don de sang autologue – Informations à l’intention de la banque de sang de l’hôpital » (F020058) et le formulaire « Autologous Donation Log » (F020037). Garder ces formulaires jusqu’à ce que toutes les unités autologues aient été transfusées ou éliminées, puis les classer ou les retourner conformément à 8.5.11.  

· L’échantillon pour la formule sanguine antérieure à l’admission doit être prélevé AU MOINS 24 HEURES après le dernier don de sang autologue pour que le taux d’hémoglobine soit valide.
· À son arrivée aux Admissions, le patient remettra toutes ses étiquettes vertes au préposé (s’il ne les a pas déjà remises lors de l’évaluation de préadmission); ces étiquettes doivent être envoyées au LMT. 

8.5 Voici le protocole à suivre lorsqu’un échantillon de patient arrive au LMT accompagnant une demande de transfusion : 

8.5.1 Faire les analyses de routine : groupage ABO, détermination de facteur RH, dépistage d’anticorps.

8.5.2 Ou faire une épreuve de compatibilité avec centrifugation immédiate sur chaque unité autologue.

8.5.3 Inscrire le numéro de chaque unité de donneur sur le dossier de transfusion du patient et préciser qu’il s’agit de sang autologue ou inscrire ces données à l’ordinateur. 

8.5.4 Inscrire les numéros de donneur sur la demande ou le dossier du LMT indiquant que les unités sont autologues.

8.5.5 Si des unités non autologues ont aussi été demandées, s’assurer de leur compatibilité en suivant les directives pertinentes.

8.5.6 Les cartes vertes du patient doivent parvenir au LMT avant la mise en circulation des unités autologues, afin de pouvoir comparer les signatures sur les cartes et confirmer l’identité du patient et donneur. À défaut de consulter les cartes vertes, on pourra se servir de la signature du patient sur le formulaire de consentement de l’hôpital. 

8.5.7 Mettre le formulaire d’information sur les dons de sang autologue (F020058) dans le dossier du patient qui sera par la suite rangé à l’endroit approprié déterminé par le LMT.

8.5.8 Une fois les analyses terminées, entreposer le sang du patient dans le réfrigérateur du LMT à un endroit séparé du stock allogène.  

8.5.9 Les unités de sang autologues sont mises en circulation en suivant la procédure habituelle. 

8.5.10 Documenter la mise en circulation des unités dans le Registre de mise en circulation / transfusion de produit sanguin (GI.004F2) ou dans le fichier informatisé. 

8.5.11 Après l’intervention chirurgicale, la situation pourra être la suivante : 

8.5.11.1 Toutes les unités autologues auront été transfusées pendant ou après l’intervention.

· Classer le formulaire « Autologous Donation Log » dans le dossier du patient
· Documenter l’élimination finale du produit dans le Registre de mise en circulation / transfusion de produit sanguin
· Remplir le formulaire F020058 et l’envoyer à la SCS au soin du « Programme de dons autologues ». 
8.5.11.2 S’il reste encore des unités autologues qui n’ont pas encore été transfusées : 

· Une fois le sang périmé, inscrire le ou les numéros d’unité et le nom du donneur sur le registre d’élimination (GS.005F) ou dans le fichier informatisé. 
· Éliminer les unités non utilisées dans le réceptacle des déchets anatomiques.
· Remplir le formulaire F020058 et l’envoyer à la SCS au soin du « Programme de dons autologues ».  
· Classer le formulaire F020037 dans le dossier du patient.

9.0 Références

9.1 Guide de la pratique transfusionnelle (version en ligne à  https://professionaleducation.blood.ca/fr/transfusion/guide-clinique/don-autologue-preoperatoire) Chapitre 16 (mis à jour le 31 mai 2017)

9.2 CAN/CSA CAN/CSA Z902-15, Sang et composants sanguins, Conseil canadien des normes de l’Association canadienne de normalisation (CSA), 2015:12.1-12.4

10.0	Suivi des révisions	

	Date de la révision
	Résumé des changements

	10 août 2015
	· Changement du nom du manuel
· Révision des sections 1.0 et 8.0
· Ajout de la section 2.2

· Révision et renumérotation des sections 6 et 7
· Mise à jour des références 

	13 septembre 2017
	· Révision de la section 1.0 pour respecter les recommandations de la SCS quant aux dons autologues
· Section 4.0 – Abréviation du nom du formulaire GS.005F; mise à jour du nom et du numéro des formulaires de la SCS
· Section 7.0 – remplacement d’homologue par allogène
· Section 8.0 – révision de 8.1.2 pour respecter les directives de CSA Z902-15 sur les analyses d’unités autologues
· Ajout de 8.1.9 pour mentionner l’entreposage d’unités autologues au congélateur
· Retrait de la liste des critères pour les donneurs en 8.2.1 
· Section 8.4 - mise à jour du nom et du numéro des formulaires de la SCS
· Ajout à la remarque 8.5.11 quant aux directives de classement
· Mise à jour des références 
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